
Introduction aux
pratiques
restauratives

Les pratiques restauratives permettent de travailler avec les communautés avant qu’un problème ne soit pleinement
existant ou grave. En mettant les personnes au coeur de la démarche, elles viennent développer les capacités
relationnelles des personnes en travaillant positivement la place des personnes au sein d’un groupe (sentiment
d’appartenance à une communauté, un groupe…). Dans le travail social, les pratiques restauratives sont directement liées
à la notion du développement du pouvoir d’agir des personnes (empowerment). Elles sont également utilisées dans la
gestion de conflit et peuvent contribuer à la réduction des comportements violents.

Public
Cette formation s'adresse à tous les professionnels et
bénévoles du champ de l’éducation, de la justice, du sanita
ire, du social, de l'animation, qui mettent en oeuvre des
animations collectives en souhaitant développer une
culture de paix.

Pré-requis
Aucun.

Objectifs pédagogiques
Apporter un éclairage sur les Pratiques Restauratives et
leurs possibilités de mise en oeuvre ;, S’éveiller à la force
du collectif dans des échanges bienveillants ;, Développer
l’écoute empathique et les capacités d’ouverture à l’autre
;, Acquérir des repères et des outils permettant la conduite
des concertations restauratives en groupe.

Méthode
Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la
formation., Documents supports de formation projetés.,
Exposés théoriques, Etude de cas concrets, Quiz en salle,
Mise à disposition en ligne de documents supports à la
suite de la formation.

Contenu
Origine des Pratiques Restauratives ;
Cercle : mise en place et étapes (importance de l’objet de parole, rôle du facilitateur…) ;
Gestion de conflit : les préalables à la mise en place de cercles de résolution de conflit ;
Découverte et expérimentation des cercles restauratifs.

Evaluation
Feuilles de présence., Questions orales ou écrites (QCM)., Mises en situation., Formulaires d'évaluation de la formation.,
Certificat de réalisation de l’action de formation.

Contact
Guyane Promo Santé
4, Rue Félix Eboué 97300 Cayenne

Tél : 0594 30 13 64 
E-mail: formation@gps.gf
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