
Concevoir et animer
une intervention en
éducation pour la
santé

Pour mettre en oeuvre leurs interventions, les professionnels de l’éducation pour la santé (EPS) utilisent des techniques et
des outils. Ces derniers sont au service des objectifs des animations qu’ils souhaitent réaliser. La diversité des publics et
la multiplicité des situations et thématiques de santé nécessitent de la part des intervenants un éventail de compétences
important. Le manque d’expérience en animation, le besoin d’échanger sur sa pratique ou de compléter ses
connaissances sont des demandes fréquentes formulées par les acteurs du territoire.

Public
Cette formation s'adresse à tous les professionnels et
bénévoles du champ de l’éducation pour la santé, du
sanitaire, du social, de l'animation, devant mettre
en oeuvre des animations collectives en éducation pour la
santé.

Pré-requis
Aucun.

Objectifs pédagogiques
Développer une réflexion autour de la démarche éducative
dans une intervention d’éducation pour la santé., Acquérir
de nouvelles connaissances et compétences sur leur rôle
d’animateur et les outils d’intervention., Maitriser les
différentes étapes.

Méthode
Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la
formation., Documents supports de formation projetés.,
Exposés théoriques, Etude de cas concrets, Quiz en salle,
Mise à disposition en ligne de documents supports à la
suite de la formation.

Contenu
Posture et compétences de l’animateur : repérer ses aptitudes.
Dynamique de groupe et communication interpersonnelle.
Méthodologie : préparer, animer et évaluer une animation de groupe en fonction des objectifs du projet, du public,
de la progression pédagogique et du temps imparti.
Découverte et expérimentation d’outils et techniques d’intervention.

Evaluation
Feuilles de présence., Questions orales ou écrites (QCM)., Mises en situation., Formulaires d'évaluation de la formation.,
Certificat de réalisation de l’action de formation.

Contact
Guyane Promo Santé
4, Rue Félix Eboué 97300 Cayenne

Tél : 0594 30 13 64 
E-mail: formation@gps.gf
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